
 

 

 ا�خدمات الطبية المن�لية 

 التعر�فات 

وتتطلب بطبيع��ا مهارات  داخل المنازل    محددة�ش�ل وا�ح و �حية  الرعاية  الخدمات  مؤسسة �حية خاصة تقدم  ��  

و�شمل هذه ا�خدمات ع�� سبيل المثال لا ا�حصر (الت�خيص والمتا�عة، تقييم ا�حالات  خاصة لتقديمها بأمان وفعالية  

 المركز. الطبية غ�� المستقرة للعلاج الط�ي، خدمات الرعاية والدعم، ا�خدمات التمر�ضية وغ��ها) حسب نوع  

 

 أنواع مراكز الرعاية المن�لية: 

 مراكز رعاية تمر�ضية من�لية  -١

 : خدماتا�نطاق  .أ 

 ا�خدمات التمر�ضية الروتينية   -

 الملاحظة والتقييم ل�حالات الطبية غ�� المستقرة  -

 ا�خدمات ال�ي يطل��ا الطبيب وتتطلب مهارات خاصة من ممرض.  -

ال�ي حددها الطبيب  تقديم مستلزمات الدواء، و�عداد المعدات الطبية اللازمة، وتقديم الرعاية ذات الصلة   -

 المعا�ج. 

 ا�حافظة ع�� ا�حالة ا�حالية للمر�ض أو تحسي��ا، أو تفادي المز�د من التدهور أو منعھ.  -

 للمر�ض أو أحد افراد العائلة. التعليم والتدر�ب  -

والذين لا يتوقع تحس��م بوقت قص�� أو لا يمكن علاج الاعراض    تمر�ضية لمر�ىى الإقامة الطو�لةالرعاية  ال -

 بتقديم خدمات تمر�ضية مخصصة. �شرط وجود تقر�ر ط�ي داعم يو�ىى  المرضية 

وجود تقر�ر   �شرط وذلك للمر�ىى الذين من المتوقع تحس��م بمرور الوقت،  الرعاية التمر�ضية المتقطعة   -

 ط�ي داعم يو�ىى بتقديم خدمات تمر�ضية مخصصة.

 

 

 

 

 ٥ رقم الإصدار  ١٥/٤ رقم المادة  ٣٠ رقم المرفق 

 مراكز الرعاية الطبية المن�لية  عنوان المرفق 



 

 المطلو�ة: الطبية الكوادر   . ب

)  BLS +ACLSمؤهل�ن وحاصل�ن ع�� الدورات الطبية التالية: ( ف�ي تمر�ض    ٢أخصائي وعدد  ٢توف�� عدد  يجب   -

 سار�ة المفعول. 

 

  ف�ي.  ٢ملاحظة: �� حال عدم توفر الفني�ن فانھ يكتفى بأخصائي واحد فقط مقابل عدد 

 

 مراكز رعاية من�لية علاج طبي��: -٢

 نطاق ا�خدمات:  .أ 

 الروتينية. خدمات العلاج الطبي�� -

 ا�خدمات ال�ي يطل��ا الطبيب وتتطلب مهارات خاصة من اخصائي العلاج الطبي��.   -

 التعليم والتدر�ب للمر�ض أو أحد افراد العائلة. -

العلاج الطبي�� لمر�ىى الإقامة الطو�لة والذين لا يتوقع تحس��م بوقت قص�� أو لا يمكن علاج الاعراض المرضية   -

 �شرط وجود تقر�ر ط�ي داعم يو�ىى بتقديم خدمات علاج طبي�� مخصصة.

وجود تقر�ر ط�ي داعم يو�ىى بتقديم   �شرطللمر�ىى الذين من المتوقع تحس��م بمرور الوقت، العلاج الطبي��  -

 خدمات علاج طبي�� مخصصة. 

 

 الكوادر الطبية المطلو�ة:  . ب

 ف�ي علاج طبي��.  عدد٢و اخصائي علاج طبيعيي  ٢توف�� عدد يجب  -

 

  ف�ي.  ٢ملاحظة: �� حال عدم توفر الفني�ن فانھ يكتفى بأخصائي واحد فقط مقابل عدد 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 مراكز رعاية من�لية طبية واستشار�ة.  -٣

 نطاق ا�خدمات:   .أ 

والرعاية المن�لية للعلاج الطبي�� فانھ بالإضافة ا�� ا�خدمات المقدمة �� مراكز الرعاية المن�لية التمر�ضية  

 يتم تقدم ا�خدمات التالية: 

 الادو�ة.الت�خيص وصرف  -

 فحص ا�خدمات ال�حية ومتا�ع��ا. -

 اعداد ا�خطط العلاجية. -

 العلاج النف��ي مع مراعاة وجود اخصائي�ن نفسي�ن لتقديم ا�خدمة. -

 خدمات مراقبة المر�ض عن �عد. -

 الت�خيص. خدمات �حب الدم لغرض   -

الدموي  - بالمن�ل (الغسيل ال�لوي ل�حالات المستقرة) مع مراعاة توفر طبيب    البیرتوني  أو  خدمات علاج الديال 

 نائب تخصص امراض ك�� وممرضة تخصص ك��. 

 تنف��ي. جهاز وف�� اخصائي علاج حالات الامراض التنفسية مع مراعاة ت -

 �غذية.أمراض التغذية مع مراعاة توف�� اخصائي  -

 الرعاية الطبية العاجلة وغ�� العاجلة. -

 خدمات طب الاسنان مع مراعاة توف�� طبيب أسنان   -

من�ل المر�ض ع�� أن تخضع هذه ا�خدمات لموافقة   ��أي خدمات علاجية إضافية يمكن تقديمها بأمان وفعالية  -

 وزارة ال�حة قبل تقديمها.

 

 الكوادر الطبية المطلو�ة:  . ب

 :  ما ي��توف��  يجب  -

 طب طوارئ)    –طب عناية مركزة    - طب باطنة    -اسرة  طبيب نائب �� احدى التخصصات التالية (طب    ٢عدد   -١

 ف�ي علاج طبي��. ٢اخصائي علاج طبيعيي وعدد  ٢عدد  -٢

) سار�ة  BLS +ACLSف�ي تمر�ض مؤهل�ن وحاصل�ن ع�� الدورات الطبية التالية: (    ٢أخصائي وعدد  ٢عدد   -٣

 المفعول. 

 : ومصنف�ن من هيئة التخصصات ال�حية وفق نطاق ا�خدمة المقدمة  م�جل�ن مراعاة وجود ممارس�ن  -

 . جهاز التنف��ياخصائي علاج يجب توف��  حالات الامراض التنفسية خدمات  -١



 

 أخصائي �غذية.يجب توف��  أمراض التغذية خدمات  -٢

المستقرة)   -٣ ل�حالات  ال�لوي  (الغسيل  بالمن�ل  الدموي  الديال  علاج  يتم خدمات  أن  نائب    توف��   ع��  طبيب 

 تخصص امراض ك�� وممرضة تخصص ك��. 

 توف�� طبيب نائب تخصص �ساء وولادة. ع�� أن يتمخدمات متا�عة ا�حمل  -٤

الاسنان -٥ طب  (كر�ىي    خدمات  الاسنان  بطب  ا�خاصة  الأدوات  وتوف��  اسنان  طبيب  توف��  يتم  أن  ع�� 

 أدوات اسنان معقمة)   –الفحص المتنقل 

 العام �� المركز �عد استكمال ا�حد الأد�ى من الأطباء أعلاه  �سمح �عمل الطبيب  -٦

 

  ف�ي.  ٢ملاحظة: �� حال عدم توفر الفني�ن فانھ يكتفى بأخصائي واحد فقط مقابل عدد 

 

 : المهام الرئيسية لمراكز الرعاية المن�لية
 

المرخص�ن من وزارة ال�حة لتقديم خدمات رعاية �حية ��    والممارس�ن ال�حي�ن مقدمي ا�خدمة يتع�ن ع�� جميع 

 ما ي��:العمل ع�� المن�ل 
 

-   �� ا�حددة  للمتطلبات  المعيار، ووفقًا  �� هذا  ا�حددة  ال�حية  الرعاية  المعيار، مع ضمان  تقديم خدمات  هذا 

 تحقيق أع�� معاي�� الرعاية والاح��افية مع المر�ض وأفراد أسرتھ والقائم�ن ع�� رعايتھ 

ضمان إتاحة وصول المر�ىى �سهولة إ�� خدمات الرعاية ال�حية والذين تقرر أ��م مؤهلون لهذه ا�خدمات، وفقًا   -

 المر�ض   وحسب احتياجاتللضوابط المقررة، وتقديمها باللغات العر�ية والإنجل��ية ع�� الأقل 

خطة العلاج والرعاية بوضوح مع المر�ىى قبل �ل ز�ارة وأثناءها  ا�ع�� توصيل    قدرةلد��م الضمان أن فرق العمل   -

 و�عدها.

خدمات   - وتقديم  واح��ام،  بن�اهة  العلاج  مدة  طوال  عل��ا  وا�حفاظ  المر�ىى  حقوق  حماية  متطلب  مع  التوافق 

الرعاية ال�حية ا�حددة �� المن�ل وفقًا لهذا المعيار وع�� أساس الاحتياط الط�ي، مع ضمان الاح��افية والسريع  

 تقديم خدمات الرعاية ال�حية للمر�ض �� المن�ل. أثناء دورة 

حماية مسائل ا�خصوصية للمر�ض والسر�ة وتأم�ن المعلومات الطبية ا�خاصة بھ وال�جلات عند تقدم خدمة   -

رعاية �حية �� المن�ل. يجب أن تتوافق سر�ة البيانات وال�جلات ال�حية وخصوصي��ا وأما��ا مع متطلبات  

ومعاي�� بيانات وزارة ال�حة معيار   سياسة إدارة البيانات ومعاي�� الاحتفاظ بالمعلومات ال�حية والتخلص م��ا

 الإجراءات 

مع   - والتعاون  ومراجع��ا  ال�جلات  فحص  �شأن  ال�حة  وزارة  لطلبات  وزارة    المفتش�نالامتثال  من  ا�خول�ن 
 ال�حة.



 

 
 
 
 

 : ال��خيص قواعد

المركز  التقدم بطلب ال��خيص عن طر�ق منصة �حة مع تحديد نوع  يجب ع�� جميع موفري الرعاية ال�حية   -

   .افتتاحھالمراد 

ل�حية �� المن�ل تلبية المتطلبات والاش��اطات ا�خاصة بال��خيص قبل التقدم بطلب  يجب ع�� موفري الرعاية ا -

 ال��خيص  

 

 الطبية المن�لية المستقلة: الاش��اطات العامة لمراكز ا�خدمات 

 أن ي�ون عليھ لوحة تحمل اسمھ ورقم ترخيصھ.  •

 ان يحوي المركز ع�� غرف مفصولة ل�جنس�ن للطاقم الط�ي.  •

 غرفة مجهزه للمستلزمات الطبية. •

 توفر وسائل الاتصال اللازمة.  •

 قائمة معتمده بأسعار ا�خدمات المقدمة. •

 توفر نظام الك��و�ي لل�جلات الطبية.  •

وذلك للمراكز الرعاية المن�لية التمر�ضية ومراكز الرعاية المن�لية الطبية    )١م�حق (  الاسعافية توفر ا�حقيبة   •

 الاستشار�ة. 

 توفر سيارة نقل للطاقم الط�ي. •

 أو طلب تقديم الاستشارات الطبية.    عقد مع مستشفى لتحو�ل ا�حالات •

 : الطبية المن�لية المستقلةمراكز ا�خدمات مستودع التمو�ن الط�ي �� 

 يحتوي ع�� جميع المستلزمات الطبية اللازمة و�كميات �افية.  .١

 م�� مر�ع. ١٢مساحة �افية لا تقل عن  .٢

 درجة مئو�ة). ٢٥(لا تز�د درجة ا�حرارة عن ارة مع توفر مقياس لدرجة ا�حرارة التكييف والإن .٣

مستق .٤ الرعاية  غرفة  ومراكز  التمر�ضية  المن�لية  الرعاية  للمراكز  وذلك  الاوك�ج�ن  اسطوانات  ع��  تحتوي  لة 

 المن�لية الطبية الاستشار�ة.

 



 

 أح�ام عامة:

١.  �� ��ا  والاحتفاظ  ز�ارة  �ل  قبل  المر�ىى  مع  بوضوح  والرعاية  العلاج  خطة  وضع  الط�ي  الفر�ق  ع��  يجب 

 �جلات المر�ض. 

 ا�حفاظ ع�� خصوصية وحقوق المر�ىى. .٢

 المقدمة بالمن�ل بموافقة المر�ض أو الو��ي النائب المانح للموافقة.يجب أن تحظى جميع ا�خدمات   .٣

 .المستقلة.مراكز خدمات الرعاية المن�لية لا �سمح باستقبال المر�ىى ��  .٤

 تطبق هذه الشروط ع�� المراكز المستقلة ومقدمي الرعاية المن�لية التا�عة للمجمعات الطبية والمستشفيات.  .٥

مراكز   –مراكز التأهيل  –مراكز العلاج الوظيفي  –يمكن للمؤسسات ال�حية التالية (مراكز العلاج الطبي��  .٦

ال�لوي   كلا فيما يخصھ    المن�ل الت�خيص) تقديم ا�خدمة ��  مراكز    –  مراكز الاشعة  -ا�خت��ات    –الغسيل 

 عند القيام بالز�ارة. المؤسسة ال�حية �شرط عدم الاخلال با�حد الأد�ى من ال�وادر الطبية �� 

ال�حية ولا �سمح بالقيام بالز�ارات    النطاق ا�جغرا�� التا�ع للمؤسسة  ع��المن�لية  يقتصر تقديم ا�خدمة   .٧

 المن�لية خارج المنطقة أو ا�حافظة ال�ي تتبعها المؤسسة ال�حية المقدمة ل�خدمة. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ١ا�حقيبة الإسعافية م�حق 

 الكمية  الصنف م

 ١ جهاز فحص الاك�ج�ن �� الدم   ١

 ١ جهاز فحص السكر + أشرطة تحليل   ٢

 ٢ جهاز قياس ضغط الدم للكبار + للصغار ٣

 ٢ سماعة طبية + كشاف فحص الع�ن ٤

 ١ مقص جرا�� + مقص بنطلون  ٥

 ٦ ر�اط شاش + شاش مر�ع + بلاس��   ٦

 ٣ محلول مل�� + ر�نجر + ديكس��وز %  ٧

 ٦ مم  ١٠- ٥اداة تنقيط + سرنجات  ٨

 ٢٠ ٢٤,  ٢٢, ٢٠, ١٨, ١٦وردية قسطرة  ٩

 ٥ ) N95قناع (   10

 ٢ قفازات لانكس + م�حات كحولية ١١

 


